Zertifikat

GESTALTTHERAPEUTISCHER
FAMILIENAUFSTELLER

Hiermit bestitigen wir, dass

Robert Mechs

vom Mérz 2017 bis zum Mai 2018 die Ausbildung zum gestalttherapeutischen
Familienaufsteller und die abschlieBende Priifung erfolgreich absolviert hat.

Die Ausbildung umfasste insgesamt 340 h mit folgenden Inhalten:

Grundlagen der gestalttherapeutischen Haltung
Grundlagen der systemischen Dynamiken
Arbeiten mit Ressourcen

Systemische Verstrickungen und deren Auflsung
Arbeit mit dem inneren Kind

Paardynamiken und Paaraufstellungen

Erkennen und Handeln bei Akuttrauma
Systemische Traumaarbeit

Grundlage Focusing / Felt Sense

Erkennen und Arbeiten mit Primir-, Sekunddr- und Fremdgefiihlen
Krankheits- und Symptomaufstellungen

Leipzig den 21. Mai 2018
Heil- und Ausbildungszentrum
Prana Leipzig
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